caritas Materiaty formacyjne dla Wolontariuszy Caritas

Program dla prowadzacego wersja zdalna

Temat: Nie ma Go tu...Pascha

Autorka: s. Beata Zawislak USJK

Zagadnienia: Wielkanoc czasem radosnych spotkan ze Zmartwychwstatym Chrystusem i ze
sobg nawzajem, by dzieli¢ sie dobrem.

Cele spotkania:

- Wielkanoc jako triumf zycia;

- Pascha jako przejscie do Nowego;
- Spotkania, ktére buduja;

- Dzielenie sie pomnaza radosc.

Czas: ok 60 min — jesli spotkanie przy stole sie przedtuzy

Wiek uczestnikow: Spotkanie moze by¢ przeprowadzone dla dzieci mtodszych
i mtodziezy.

Materiaty do przygotowania:
Do przeprowadzenia spotkania potrzebne ci beda:

e Pismo Swiete.

e Encyklika Laudato si’

e To spotkanie bedzie ,przy zastawionym stole” (warto wspomnie¢ wczesniej, by jego
uczestnicy przygotowali: stét, serweta, kwiaty nakrycia, co$ do jedzenia najlepiej
wielkanocnego, swieca).
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Scenariusz spotkania

Integracja
5 min

Przywitaj sie i powiedz, ze jesteSmy w szczegdlnym czasie wielkanocnym, ktéry
trwa az do Zestania Ducha Swietego i popro$ uczestnikéw
0 powiedzenie, co dla nich znaczy stowo PASCHA.

(Jesli uczestnicy maja potaczenie gtosowe — moéwig, jesli korzystajg tylko
z komunikatora — pisz3).

Gdy wszystkie osoby powiedzg, zauwaz wypowiedz kazdego z nich
i podsumuj, méwiac, ze Pascha znaczy wtasnie: przejs¢, a nawet przeskoczyc.

Wprowadzenie
5 min

,Widziatam PanaJ 20,18...”

Udostepnij uczestnikom ekran z wyswietlonym slajdem 1

Przedstaw temat i cel spotkania.

Temat: NIE MA GO TU

Cel: Wielkanoc czasem radosnych spotkan ze Zmartwychwstatym Chrystusem i
ze sobg nawzajem, by dzielié sie dobrem.

Zanim przejdziemy do ewangelii, zapros$ uczestnikow do obejrzenia filmu:
https://www.youtube.com/watch?v=ZbIBygzOMEQ

Udostepnij uczestnikom ekran z wyswietlonym slajdem 2.

Skomentuj: Ten krotki film jest niezwykle przejmujacy i chyba nie wymaga
komentarza, ale krotkiej chwili ciszy...

10 min

Zapal swiece i popros kogo$ o odczytanie ewangelii J 20, 1.11-18.

Udostepnij uczestnikom ekran z wyswietlonym slajdem 3.

Czas wielkanocny to czas najpiekniejszych spotkan ze Zmartwychwstatym
Chrystusem. Ewangelie pokazujg te spotkania w sposdb niezwykty i bardzo
ciepty. Chrystus przychodzi do swoich bliskich, by by¢ z nimi. Chce ich spotkac
W miejscu, gdzie teraz sg i chce odmienic ich zycie.

Udostepnij uczestnikom ekran z wyswietlonym slajdem 4.

Praca z tekstem Pisma Swietego:

Wybierz jedno ze spotkan z Jezusem Zmartwychwstatym



https://www.youtube.com/watch?v=ZbIBygzOMEQ
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J20,1-10
J20,11-18
J20,19-23
J 20, 24-29
J21,1-14

Przeczytaj i napisz na kartce, jakie towarzyszg ci uczucia, gdy je czytasz, jakie
uczucia towarzyszg bohaterom tego spotkania. Po krétkiej refleksji osobistej,
podziel sie z innymi uczestnikami spotkania swoimi przemysleniami.

Pogtebienie
refleksji

Udostepnij uczestnikom ekran z wyswietlonym slajdem 5.

A co na to papiez Franciszek?

»W centrum tego Swiata stale obecny jest Pan zycia, ktéry tak bardzo nas
kocha. On nas nie opuszcza, nie zostawia nas samymi, bo definitywnie
zjednoczyt sie z nasza ziemig, a Jego mitos¢ zawsze prowadzi nas do znalezienia
nowych drég. Jemu niech bedzie chwata! LS 245

Papiez Ciaggle przypomina nam o obecnosci Jezusa posréd nas, niech te
spotkania ze Zmartwychwstatym dajg nam site do czynienia dobra, do bycia
lepszymi na co dzien.

Rados¢ bycia
razem

20 min

Zauwazyliscie, ze Jezus po swoim Zmartwychwstaniu czesto spotykat sie
z uczniami przy stole, przy positku. To bardzo wazny akcent w budowaniu relacji,
w dzieleniu sie dobrem. Dlatego teraz zapraszamy wszystkich do stotu (tu wazne
jest jesli to bedzie online, by uczestnicy byli o tym wczesniej poinformowali, by
byli przygotowani; to wazne, by ten stét byt swigteczny; jesli spotkanie uda sie
na zywo, to animator tez moze poprosi¢ wczesniej, by kazdy cos przynidst na
wspolny positek).

Teraz jest czas na wielkanocne rozmowy przy stole, tak wzajemnie sie ubogacic i

nabrac sit do dzielenia sie dobrem z innymi

Zakonczenie

Udostepnij uczestnikom ekran z wyswietlonym slajdem 6.

Modlitwa na zakonczenie:
NIE MA GO TU, WSTAL
https://www.youtube.com/watch?v=16djoOEjwNY



https://www.youtube.com/watch?v=l6djoOEjwNY

