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TEST NA UWAŻNOŚĆ

1.Powiedz:
TERAZ ZAPRASZAM


WSZYSTKICH 
DO UWAŻNEJ MODLITWY
 

Gdy usłyszysz:
 dzień dniowi głosi opowieść,

a noc nocy przekazuje wiadomość.

Powiedz:

NIE JEST TO SŁOWO, 
NIE SĄ TO MOWY,

KTÓRYCH BY DŹWIĘKU
 NIE USŁYSZANO;

 

Gdy usłyszysz:
teraz zapraszam wszystkich
 do uważnej modlitwy
Powiedz:
NIEBIOSA GŁOSZĄ 
CHWAŁĘ BOGA,
DZIEŁO RĄK JEGO 

NIEBOSKŁON OBWIESZCZA.
 

Gdy usłyszysz:
nie jest to słowo, nie są to mowy,
których by dźwięku nie usłyszano;

Powiedz:
 ICH GŁOS SIĘ ROZCHODZI 

NA CAŁĄ ZIEMIĘ
I AŻ PO KRAŃCE ŚWIATA 

ICH MOWY.
 

Gdy usłyszysz:
 niebiosa głoszą chwałę Boga,

dzieło rąk Jego 
nieboskłon obwieszcza

Powiedz:
DZIEŃ DNIOWI GŁOSI OPOWIEŚĆ,


A NOC NOCY PRZEKAZUJE

WIADOMOŚĆ.

.
 Gdy usłyszysz:

 ich głos się rozchodzi na całą ziemię
i aż po krańce świata ich mowy.

Powiedz:
TAM SŁOŃCU NAMIOT WYSTAWIŁ,

 I ONO WYCHODZI JAK OBLUBIENIEC

ZE SWEJ KOMNATY, WESELI SIĘ

 JAK OLBRZYM, CO DROGĘ PRZEBIEGA.
 

Gdy usłyszysz:
tam słońcu namiot wystawił,

 i ono wychodzi jak oblubieniec 
ze swej komnaty, weseli się

 jak olbrzym, co drogę przebiega
Powiedz:

 ONO WSCHODZI NA KRAŃCU NIEBA,
A JEGO OBIEG AŻ PO KRAŃCE NIEBIOS,


I NIC SIĘ NIE SCHRONI PRZED 
JEGO ŻAREM.

 

Gdy usłyszysz: 
także od pychy broń swojego sługę,

niech nie panuje nade mną!
Powiedz:

NIECH ZNAJDĄ UZNANIE SŁOWA 
UST MOICH

 I MYŚLI MEGO SERCA U CIEBIE, PANIE,

MOJA SKAŁO I MÓJ ZBAWICIELU!

 

Gdy usłyszysz:
 ono wschodzi na krańcu nieba,

a jego obieg aż po krańce niebios,
i nic się nie schroni przed jego żarem


Powiedz:
PRAWO PANA DOSKONAŁE -

 KRZEPI DUCHA;
ŚWIADECTWO PANA 

NIEZAWODNE
 - POUCZA PROSTACZKA;

 

Gdy usłyszysz:
nakazy Pana słuszne - radują serce;


przykazanie Pana jaśnieje 
i oświeca oczy

Powiedz:
CENNIEJSZE NIŻ ZŁOTO, 
NIŻ ZŁOTO NAJCZYSTSZE,

A SŁODSZE OD MIODU PŁYNĄCEGO

Z PLASTRA.

 
Gdy usły szysz: 

kto jednak dostrze ga swoje błędy?
oczyść mnie od tych , które są skryte 

przede mną.
Powie dz:

TAKŻE OD PYCHY BROŃ 
SWOJEGO SŁUGĘ,

NIECH NIE PANUJE NADE MNĄ!

Gdy usłyszysz:
cenniejsze niż złoto, 
niż złoto najczystsze,

a słodsze od miodu płynącego z plastra.

Powiedz:

CHOCIAŻ TWÓJ SŁUGA 
NA NIE UWAŻA,

W ICH PRZESTRZEGANIU
 ZYSK JEST WIELKI,

 

Gdy usłyszysz:
prawo pana doskonałe - krzepi ducha;


świadectwo Pana niezawodne - 
poucza prostaczka;

Powiedz:
NAKAZY PANA SŁUSZNE - 

RADUJĄ SERCE;
PRZYKAZANIE PANA JAŚNIEJE

 I OŚWIECA OCZY
 

Gdy us łyszysz:
chociaż Twój słu ga na nie uważa,

w ich przestrzegan iu zysk jest wielki,
Pow iedz:

KTO JEDNAK DOSTRZEGA
 SWOJE BŁĘDY?

OCZYŚĆ MNIE OD TYCH, 
KTÓRE SĄ SKRYTE PRZEDE MNĄ.

 

Kartki należy porozcinać i rozdać każdemu jedną lub dwie. 
Prowadzący zostawia sobie kartkę z numerem 1 i czyta ją pierwszy.


Następnie każdy odczytuje zdanie ze swojej kartki
 ale w kolejności, która jest wskazana na tych kartkach – trzeba uważnie

słuchać, by w odpowiednim czasie przeczytać swoje zdanie.
Zapraszamy!

Gdy usłyszysz: 
niech znajdą uznanie słowa ust moich

 i myśli mego serca u Ciebie, Panie,


moja Skało i mój Zbawicielu!
Powiedz: 

AMEN
 



Hasło tego roku: CZEGO POTRZEBUJECIE!!!  
Temat na marzec to MIŁOŚĆ! 
Tak bardzo pasuje do okresu liturgicznego, bo przecież cały Wielki Post 
to czas miłości Boga do człowieka, człowieka do Boga i człowieka do człowieka.  
Co to jest miłość? 
Mała podpowiedź 
              od dzieci: 

ZAPALCIE ŚWIECĘ I ODCZYTAJCIE FRAGMENT PISMA ŚWIĘTEGO:

Przywitajcie się tak, by każdy mógł powiedzieć o tym, 
co jest dla niego ważne w ostatnim czasie. 
Krótko porozmawiajcie też o Wielki Poście 
– czy jest to czas zakazu, czy spotkania?  

#miłość

Scenariusz 

spotkania 

dla SZKOLNYCH 

KÓŁ CARITAS

PRZYGOTUJCIE
Pismo Święte, świecę, kartki a4 dla każdego,

kredki, flamastry, lustro.

INTEGRACJA

WPROWADZENIE

Porozmawiajcie o tym, jak wy rozumiecie słowo miłość.  

SŁOWO

„Tak bowiem Bóg umiłował świat, że Syna swego Jednorodzonego dał, 
aby każdy, kto w Niego wierzy, nie zginął, ale miał życie wieczne.” J 3,16 

Największa miłość Boga do człowieka to właśnie fakt zbawienia, który nie byłby
możliwy, gdyby nie ofiara Jezusa. To jest prawdziwa szkoła miłości! marzec SKC str. 1

...największa jest miłość.



POGŁĘBIENIE REFLEKSJI
Zobaczcie film: 

Most nadziei

Prawdziwa miłość jest piękna i wyjątkowo cenna. Oczywiście wymaga wielu
poświęceń i czasami ofiary z siebie. Taka jest nasza codzienność. Każdy dzień
to nowa szansa, by uczyć się miłości i dzielić miłością. Czasami jest bardzo
trudna ale też są chwile, gdy jej owoce smakują naprawdę wyjątkowo i dają
dużo radości.  
Porozmawiajcie o tym, co według Was jest najważniejsze w miłości.  

Teraz zadanie, może nie najłatwiejsze, ale do przemyślenia:  

Każdy z was dostanie pustą kartkę, włączę muzykę i spróbujcie

narysować miłość… tak miłość – jak według każdego z was ona

wygląda, jakie ma kolory, jaka jest miłość…

Po kilkunastu minutach pokażcie swoje prace – jeśli ktoś chce

może też omówić swój obrazek. Zróbcie z nich wystawę, by

przypominała, że w marcu dbamy o miłość i żyjemy miłością!  

Miłość – chyba każdy za nią tęskni, jej szuka… taka potrzebna i ważna. Słowo
odmieniane  przez wszystkie przypadki i na różne sposoby. Czym tak naprawdę
jest miłość? Trudno odpowiedzieć na to pytanie ale na pewno możemy
powtórzyć za św. Janem, że: „Bóg jest miłością.”  

MAMY SIEBIE!

Teraz zapraszam was do ważnego ćwiczenia:

(Przygotuj lustro i napisz na nim, np. flamastrem: JESTEŚ KOCHANY!

 Następnie poproś każdego z uczestników spotkania,

 by podszedł i przejrzał się w nim). 

Podsumuj: każdy z nas jest kochany i to jest wiadomość na każdy dzień! 

MODLITWA

Miłość cierpliwa jest, łaskawa jest. 
Miłość nie zazdrości, nie szuka poklasku, 
nie unosi się pychą; nie dopuszcza się bezwstydu, 
nie szuka swego, nie unosi się gniewem, 
nie pamięta złego; nie cieszy się z niesprawiedliwości, 
lecz współweseli się z prawdą. 
Wszystko znosi, wszystkiemu wierzy, we wszystkim pokłada nadzieję, 
wszystko przetrzyma. 
Miłość nigdy nie ustaje, 
Tak więc trwają wiara, nadzieja, miłość - te trzy: 
z nich zaś największa jest miłość. 1 Kor 13,4-8,13 

marzec SKC str. 2



ZAPALCIE ŚWIECĘ I ODCZYTAJCIE FRAGMENT PISMA ŚWIĘTEGO:

Temat na kwiecień to DOBROĆ! 
Oczywiście jest związany z Dniem Dobra ale też nawiązuje do czasu wielkanocnego, który
obecnie przeżywamy, ponieważ dzięki męce, śmierci i zmartwychwstaniu Jezusa.
Co to jest dobro? 
Mała podpowiedź od pracowników Caritas Polska:  

Teraz poproś, by każdy powiedział od siebie jedno zdanie: co to jest dobro? 
Jeśli macie możliwości to możecie nagrać, a później zrobić taki filmik😊  

Zapisz teraz na flipcharcie #DOBRAJESTWIECEJ i poproś, by każdy
na małej kartce napisał z czym kojarzy się jemu to stwierdzenie,
następnie odczytajcie wszystkie teksty.  

Przywitajcie się bardzo radośnie, podkreślając czas wielkanocny. 
Przypomnij, że już kolejny raz przeżywamy Dzień Dobra

 – czas, gdy cieszymy się, że dobra jest więcej, że dobro jest w nas! 

#DOBROĆ

Scenariusz 

spotkania 

dla SZKOLNYCH 

KÓŁ CARITAS

PRZYGOTUJCIE
Przygotujcie: Pismo święte, świecę, flipchart,

małe kartki samoprzylepne, flamastry

INTEGRACJA

WPROWADZENIE

SŁOWO

Szukajcie dobra, a nie zła, abyście żyli. 
Wtedy Pan, Bóg Zastępów, będzie z wami, tak jak to mówicie. 

Miejcie w nienawiści zło, a miłujcie dobro! Am 5,14-15a 

kwiecień SKC str. 1

szukajcie dobra....



Dobro – tak wiele razy o nim mówimy, staramy się je czynić, podkreślmy, jak jest
ważne i potrzebne w życiu. Czasami mówimy, że “dobro wraca”, zapytaj uczestników
spotkania, czy mieli taką sytuację, że dobro, które uczynili wróciło do nich. 

Jeśli masz możliwość, włącz filmik: 
Dobro, które dajesz, zawsze do Ciebie wraca 

POGŁĘBIENIE REFLEKSJI

MAMY SIEBIE!

Przypomnij, że w kwietniu obchodzimy Dzień Dobra - dzień radości, że #dobrajestwiecej!  
Na pewno już macie plany na ten dzień, ale może warto jeszcze wszystko przegadać 

i umówić się na wspólne świętowanie.  
Pamiętajcie, że temat wiodący Dnia Dobra to spoTKANIE 

 

MODLITWA

Dziękujcie Panu, bo jest dobry, 
bo łaska Jego trwa na wieki 
Błogosławiony, który przybywa w imię Pańskie! 
Błogosławimy wam z domu Pańskiego. 
Pan jest Bogiem: 
niech nas oświeci! 
Ścieśnijcie szeregi, z gałęziami w rękach, 
aż do rogów ołtarza. 
 
Jesteś moim Bogiem, chcę Ci dziękować: 
Boże mój, chcę Ciebie wywyższać. 
Wysławiajcie Pana, bo dobry; 
bo łaska Jego na wieki. Ps 118,1.26-29 

kwiecień SKC str. 2

Prorok Amos zachęca nas do szukania dobra w naszej rzeczywistości, byśmy mieli życie.
Przypominając sobie Księgę Rodzaju i czas stworzenia, wiemy, że wszystko, co Bóg stworzył
było dobre: “A Bóg widział, że wszystko, co uczynił, było bardzo dobre.” Rdz 1,31. Dlatego
tak bardzo podkreślamy dobro, które jest w każdym z nas, chcemy się nim dzielić, by czynić
ten świat coraz piękniejszy.  

Dobro jest w nas, tylko czasami trzeba je obudzić, zachęcić do działania, dać możliwość by się
ono rozwijało, czasami kropla dobra potrafi przemienić świat. 


Teraz małe doświadczenia – jak kropla dobra przemienia świat:  

Przygotuj probówkę lub szklankę z wodą, rozpuść w niej kawałek mydła to człowiek, który

sobie żyje, dorasta, nabiera doświadczenia; następnie pokaż w szklanej przezroczystej

butelce, najlepiej z napisem dobro - Fenoloftaleinę i z tej butelki wlej “kroplę dobra”

- jeśli wszystko będzie dobrze, to woda z mydłem zabarwi się na różowo 

- kropla dobra sprawia, że życie staje się przemienione i wyjątkowe! 



ZAPALCIE ŚWIECĘ I ODCZYTAJCIE FRAGMENT PISMA ŚWIĘTEGO:

Co to jest przyjaźń?
Kto to jest przyjaciel? 

       Zadaj te pytania uczestnikom spotkania i porozmawiaj o tym jak ważna jest przyjaźń w życiu.  

Podsumuj: Przyjaciel po grecku to filios pokrewieństwo tego słowa 
z czasownikiem fileô – tłumaczonym zazwyczaj jako „kochać”. 

Przyjaciel zatem to ktoś, kto jest nam bliski, kogo kochamy i mamy do niego zaufanie.  

A co na to dzieci? 

Zauważ, że Dzień Dobra to praca i zaangażowanie każdego z Was. 
Wspaniale, że razem możecie budować wspólnotę, w której #dobrajestwiecej. 
Wszyscy zdajemy sobie sprawę, jak ważne są relacje, dlatego temat wiodący w maju 
to: PRZYJAŹŃ! 

Przywitaj wszystkich uczestników spotkania i podziękuj za kolejny Dzień Dobra,
porozmawiajcie o tym, co było wyjątkowego, co Wam się udało, niech każdy powie

jedną rzecz, która kojarzy się jemu z Dniem Dobra, zapiszcie to na flipcharcie.  

#PRZYJAŹŃ

Scenariusz 

spotkania 

dla SZKOLNYCH 

KÓŁ CARITAS

PRZYGOTUJCIE
Pismo święte, świecę, flipchart, flamastry, 

koszulki wydrukowane i wycięte, 
cytaty o przyjaźni

INTEGRACJA

WPROWADZENIE

SŁOWO

Wierny bowiem przyjaciel potężną obroną, 
kto go znalazł, skarb znalazł. 

Za wiernego przyjaciela nie ma odpłaty 
ani równej wagi za wielką jego wartość. 
Wierny przyjaciel jest lekarstwem życia; 

znajdą go bojący się Pana.  
Kto się boi Pana, dobrze pokieruje swoją przyjaźnią, 

bo jaki jest on, taki i jego bliźni. Syr 6,14-17 
maj SKC str. 1

Wierny bowiem przyjaciel potężną obroną
                                                   Syr 6,14 



W koszyczku lub słoiku przygotuj cytaty o przyjaźni, każdy niech wylosuje jeden i jak
chce to może się podzielić, tym co wylosował. 

Teraz zadanie: rozdaj breloki (narysowane na kartce i wycięte) i flamastry, i poproś, by
każdy zaprojektował tekst i obrazek z myślą  o swoim przyjacielu. 

POGŁĘBIENIE REFLEKSJI

MAMY SIEBIE!

MODLITWA

maj SKC str. 2

Księga Syracha przedstawia nam jak ważna jest przyjaźń w życiu każdego człowieka. To jasne dla każdego z nas,
że życie bez przyjaciół jest smutniejsze. Przyjaciel bardzo często jest balsamem na nasze “choroby”,
pocieszycielem w trudnościach, jest kimś, kto sprawia, że chcemy żyć.  

Przyjaźń jest to wyjątkowa relacja z drugim człowiekiem, pełna zaufania i wierności. 
Nie jest łatwo ją zbudować, o czym czytamy choćby w Małym Księciu: 

“— Proszę… oswój mnie — powieǳiał. — Chętnie — odparł Mały Książę — ale nie mam wiele czasu.                
 Muszę jeszcze znaleźć przyjaciół i poznać mnóstwo rzeczy. — Można poznać tylko te rzeczy, które się oswoi —
powieǳiał lis. — Luǳie nie mają czasu na poznawanie czegokolwiek. Kupują gotowe rzeczy w sklepach.
Ponieważ jednak nie istnieją sklepy z przyjaciółmi, luǳie nie mają już przyjaciół. Jeśli chcesz mieć przyjaciela,
oswój mnie! — Jak to zrobić? — spytał Mały Książę. — Trzeba okazać wiele cierpliwości — odparł lis.                
— Na początek usiąǳiesz w pewnej odległości ode mnie, o tak, na trawie. Będę na ciebie popatrywał kątem oka,
a ty nie bęǳiesz nic mówił. Język jest źródłem nieporozumień. Ale każdego dnia bęǳiesz mógł usiąść trochę
bliżej…  (…) 
— A oto mój sekret. Jest barǳo prosty: dobrze wiǳi się tylko sercem. To, co najważniejsze, jest niewidoczne dla
oczu.” 




Oto jak dobrze i jak miło, gdy bracia mieszkają razem;
jest to jak wyborny olejek na głowie, który spływa na brodę,
<brodę Aarona, który spływa na brzeg jego szaty>
jak rosa Hermonu, która spada na górę Syjon:
bo tam udziela Pan błogosławieństwa, życia na wieki.
 Psalm 133



Przyjaciel kocha
 w każdym czasie,
 a bratem się staje


w nieszczęściu.
 Prz 17,17 

Przyjaźń jest bliskością
 między dwiema duszami.


św. Urszula Ledóchowska

Pewnego przyjaciela
 poznaje się w niepewnym


 momencie. 
Antoine de Saint-Exupéry 

Prawdziwym przyjacielem

 jest ten, dzięki któremu


staję się lepszy.
 Św. Jan Paweł II 

Przyjaciele są jak ciche anioły,

które podnoszą nas, kiedy nasze

skrzydła zapominają, jak latać.


Antoine de Saint-Exupéry 

Wierny bowiem przyjaciel

potężną obroną, kto go znalazł,


skarb znalazł.
 Wierny przyjaciel jest


lekarstwem życia. 
Syr 6, 14.16 

Możesz gromadzić wielkie

skarby, ale nic nie jest tyle

warte, ile szczery przyjaciel.


 Św. Jan Chryzostom 

Nikt nie ma większej miłości
od tej, gdy ktoś życie swoje
oddaje za przyjaciół swoich.

 J 15,13 

Ile słodyczy zawiera to słowo:

przyjaźń, przyjaciel!

W nim mieści się 
cały ogrom miłości stałej,

 wiernej, głębokiej
 i zarazem spokojnej.

św. Urszula Ledóchowska

Przyjaźń jest zgodnością 
w sprawach ludzkich i boskich,


połączona z życzliwością
 i miłością.

 Cyceron 

Jeżeli chcesz mieć przyjaciela,

posiądź go po próbie,

a niezbyt szybko mu zaufaj!
Syr 6,7

Przyjaciele są jak ciche anioły,
które podnoszą nas, kiedy nasze
skrzydła zapominają jak latać.

 Antoine de Saint-Exupéry 

czasem przyjaciel
 przylgnie nad brata.


Prz 18,24 

Prawdziwa przyjaźń
 może istnieć tylko


pomiędzy ludźmi prawymi.

Elred z Rievalux 

 Prawdziwa przyjaźń 
to doskonała harmonia


 tego, co ludzkie, 
z tym, co boskie.

 Cyceron

Za wiernego przyjaciela nie ma

odpłaty ani równej wagi
 za wielką jego wartość. 

Syr 6,15

Nie idź za mną, bo nie umiem
prowadzić. Nie idź przede mną,
bo mogę za Tobą nie nadążyć.

 Idź po prostu obok mnie 
i bądź moim przyjacielem.

Albert Camus 

Dobrze widzi się tylko sercem.

Najważniejsze jest niewidoczne


dla oczu.
 Antoine de Saint-Exupéry 



ZAPALCIE ŚWIECĘ I ODCZYTAJCIE FRAGMENT PISMA ŚWIĘTEGO:

Dziś porozmawiamy o wierności.
Zaproponuj “krzyżówkę” z hasłem wierność, zróbcie to razem. 
Na flipcharcie napisz pionowo słowo WIERNOŚĆ i dopiszcie skojarzenia z tym słowem, używając tych liter.   

Teraz zapytaj, czy ktoś pamięta hasło przewodnie tego roku formacji… 
W tym roku zastanawialiśmy się: Czego potrzebujemy?  
To miał być czas czynienia dobra - to oczywiste, ale też dbania o siebie. To ważne, by
robiąc coś dla innych nie zapominać o sobie i swoich potrzebach. Poproś teraz
wszystkich uczestników spotkania, by każdy napisał, która z tych omawianych
potrzeb w ciągu roku dla niego była najważniejsza.  Zbierz kartki przyklej do
flipcharta.

Przywitaj wszystkich uczestników spotkania, zauważ, że już coraz bliżej wakacje 
i wszyscy czekają na odpoczynek. Podziękuj za cały rok pracy i dzielenia się dobrem.

Porozmawiajcie o dobru, które się wydarzyło w Waszej wspólnocie. 

#wierność

Scenariusz 

spotkania 

dla SZKOLNYCH 

KÓŁ CARITAS

PRZYGOTUJCIE
 Pismo święte, świecę, flipchart, małe kartki samoprzylepne

dla każdego, flamastry, kartki a4, owoce do sałatki 
i duży napis: OWOCEM ZAŚ DUCHA JEST WIERNOŚĆ!

(Ga5,22)

INTEGRACJA

WPROWADZENIE

SŁOWO

Ja jestem prawdziwym krzewem winnym, a Ojciec mój jest tym, który go uprawia.  Każdą latorośl, która
we Mnie nie przynosi owocu, odcina, a każdą, która przynosi owoc, oczyszcza, aby przynosiła owoc
obfitszy.  Wy już jesteście czyści dzięki słowu, które wypowiedziałem do was.  Wytrwajcie we Mnie,          
a Ja będę trwał w was. Podobnie jak latorośl nie może przynosić owocu sama z siebie - jeśli nie trwa            
w winnym krzewie - tak samo i wy, jeżeli we Mnie trwać nie będziecie.  Ja jestem krzewem winnym,   
 wy - latoroślami. Kto trwa we Mnie, a Ja w nim, ten przynosi owoc obfity, ponieważ beze Mnie nic nie
możecie uczynić. (J 15,1-5) 

czerwiec SKC str. 1

Wierność Pana trwa na wieki...
                                                   Ps 117,2



Wierność to jeden z owoców Ducha świętego, pokaż napis: 
OWOCEM ZAS DUCHA JEST WIERNOŚĆ...
zatem teraz chwila relaksu, zrobimy sobie sałatkę owocową😊 
 
To ostatnie spotkanie przed wakacjami, dlatego warto podsumować ten czas i zapytać,       
w czym każdy z uczestników spotkania chce być wierny podczas wakacji i kolejnego roku.
Warto te pomysły zapisać na plakacie.  
 

POGŁĘBIENIE REFLEKSJI

MAMY SIEBIE!

MODLITWA

czerwiec SKC str. 2

Dzisiejsze Słowo Boże zachęca nas do trwania w Chrystusie, by On utwierdzał nasze działania. Ten obraz
krzewu winnego jest bardzo charakterystyczny dla kultury, w której żył i nauczał Jezus. Możemy sobie
wyobrazić, że jesteśmy taką gałązką wszczepioną w krzew, którym jest Jezus i dlatego bycie z Nim blisko daje
nam szansę na owocne życie. Oczywiście, to czasami wymaga też oczyszczenia i stanięcia w prawdzie, by
przynosić piękne owoce. Na tym właśnie polega wierność, to zwyczajna i codzienny – by mieć kontakt             
z Jezusem, który jest fundamentem życia.   

Wierność to bardzo trudny temat, towarzyszy nam tuz przed wakacjami jako taka klamra spinająca wszystkie
pozostałe potrzeby. Trudno jest żyć w grupie, wspólnocie, zespole, gdy braknie wierności, np. w wykonywaniu
zadań.  Posłuchajcie opowiadania:  
Ślady na piasku... 
Pewien człowiek tuż przed śmiercią zobaczył całe swoje życie. Pojawiło się ono w postaci śladów na piasku. Człowiek
zauważył, że ślady te raz są podwójne, jakby ktoś szedł obok niego, a raz pojedyncze. Zastanowiło go to. Wspomniał
różne wydarzenia ze swego życia i zwrócił się z pytaniem do Jezusa: 
- Panie, już wiem skąd się wzięły te ślady i co one oznaczają, ale nie rozumiem dlaczego są właśnie takie? 
- A czego nie rozumiesz? 
- Bo jak to jest, Panie? Kiedy byłem szczęśliwy i radosny, kiedy wszystko mi się układało – szedłeś obok mnie, ale kiedy
było mi źle, kiedy życie waliło mi się na głowę – szedłem już sam. Gdzie wtedy byłeś, Panie? 
Jezus uśmiechnął się i powiedział cicho: 
- Mylisz się, mój drogi. Nigdy nie byłeś sam, kiedy cierpiałeś. Widzisz, te samotne ślady – to są moje ślady, bo to ja
niosłem cię wtedy w ramionach...  (Bruno Ferrero, Krótkie opowiadania dla ducha)    
To opowiadanie przypomina o wierności Chrystusa, który nigdy nas nie zostawia samych. Czasami może być trudno,
niezrozumiale, ale On jest z nami i nam pomaga, byśmy mieli siłę czynić dobro.  

Wykrzykujcie na cześć Pana, wszystkie ziemie; 
służcie Panu z weselem! 
Wśród okrzyków radości stawajcie przed Nim! 
Wiedzcie, że Pan jest Bogiem: 
On sam nas stworzył, my Jego własnością, 
jesteśmy Jego ludem, owcami Jego pastwiska. 
Wstępujcie w Jego bramy wśród dziękczynienia, 
wśród hymnów w Jego przedsionki; 
chwalcie Go i błogosławcie Jego imię! 
Albowiem dobry jest Pan, 
łaskawość Jego trwa na wieki, 
a wierność Jego przez pokolenia. 
Psalm 100

Ewangeliarz OP J 15,1-8

Wierność to właśnie takie trwanie w tym, co dobre i ważne dla nas.  
Co to znaczy być wiernym?  

Być wiernym to znaczy nie zdradzać po kryjomu tego, 
co się zaakceptowało publicznie... (por. Jan Paweł II)


