Ttm E}our(.&m} F,c:;» 320:‘} Fn—;‘!‘;;‘é} méuwris owra g)o:(&
" {% mc{%u-{u} mulz; '*E':IL J—O-Eu Il.l.!_;r)tjﬂ L Dm,l-*..ﬁ

3,34

‘Duch Swiety

/T PRZYGOTUJCIE

_ Dzis przed Wami spotkanie poswiecone natchnieniom z Ducha i tym, jak
-przek’radaja sie na Wasze dziatanie. My dorosli jestesmy odpowiedzialni za to,
- aby stwarzac¢ w dzieciach i mtodziezy warunki do wzrostu i rozwoju.
PoprowadzZ tak dzisiejsze spotkanie, aby rozbudzi¢ w uczestnikach radosé
z powodu pomystow, ktore miewaja w Waszym Szkolnym Kole Caritas.
Czasem s3 to pomysty, ktére wymagaja wiekszego naktadu srodkéw, pracy
i mogtyby byc¢ przeprowadzone z wiekszym rozmachem. Czasem s3a to
pomysty, ktorych realizacji dorosli by sie nie podjeli ze wzgledu na ich
ambitnos¢.

Wzmacniaj pomysty i wizje, ktdore sie pojawiajg. Dzisiejsi mtodzi Wolontariusze beda jutro
odpowiedzialni za Parafialne Zespoty, jesli my dorosli nie zgasimy ich zapatu. Nie musisz wiele robic,
czasem wystarczy im nie przeszkadzac.

Przygotuj sie do spotkania zastanawiajac, jak Ty osobiscie przezywasz relacje z Duchem Swietym i jaki
ona ma wpltyw na Twoje zaangazowanie w Szkolne Koto Caritas. Okres Wielkanocny to najlepszy
moment na takie refleksje!

Rozpocznij spotkanie od krétkiego dzielenia sie czasem Swiat Wielkanocnych. Zapytaj nie tylko o aspekt
prezentowy (tak wazny dla wszystkich!), ale takze o samopoczucie, wypoczynek i udziat w Triduum
Paschalnym. Kwiecien to w konicu czas takze Dnia Dobra, zapowiedz, ze poruszycie dzis i ten temat.

Wprowadz w dzisiejszy temat pytajac o to, jak Wolontariusze zdefiniowaliby postac “Wizjonera".
Przydadza sie tablica i flamastry. Mozecie go narysowac. Stowo od razu skieruje dzieci do rdzenia, czyli
do wizji. Wzmocnij pozytywne nastawienie zwigzane z tym wyrazeniem.

Zapytaj, skad najczesciej dzieciom biora sie najlepsze pomysty - mozecie je takze narysowac w grupach
- podziel dzieci na co najmniej 4 grupki.

Wspalnie tworzac opis Wizjonera, zwroccie uwage na przestrzen charytatywna.
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Mozesz stworzyc na potrzeby chwili opowiesc:

Do Waszego Kota przywedrowat znany na catym swiecie Najlepszy Tworca Nowych Pomystow.
Po pogawedce z Wami, poznaniu Waszych Wolontariuszy, dziatan, ktére podejmujecie, mozecie go
poprosi¢ o trzy rzeczy i propozycje dla Waszego SKC.

Zapytaj uczestnikow spotkania, o co by poprosili. To duzo Ci powie o ich pragnieniach, ale tez wielkim
potencjale, jaki nosza w sobie.

W spontanicznej modlitwie podziekujcie za dzié. Zaproécie Ducha Swietego do tego czasu.
Mozecie pomeodlic¢ sie piosenka - nasza propozycja
https://www.youtube.com/watch?v=kaGK7Is6Tbl

Znajdzcie w Piémie Swietym proponowany na kwiecien cytat (J 3,34).
Zastandwecie sie przez chwile w ciszy, co te stowa mdwia do kazdego z Was.

Mozesz podprowadzic¢ do krétkiej medytacji:
Jak przezywam to, ze Bég mnie posyta? Do mojej rodziny, nauki, szkoty, kolegdéw?
Odczytatam/em Jego zaproszenie do wolontariatu - co sie stato, ze jestem w SKC?

Tu postuchaj odpowiedzi, ktore na pewno znasz. Mtodziez i dzieci powiedza, ze lubiag pomagac.
Wykorzystaj to, aby wyttumaczyc, ze to tak gtebokie pragnienie serca, ktérego nie sposéb wyttumaczyc

innymi stowami. Wskaz to jako nadprzyrodzony impuls, cho¢ moze wydawac sie taki zwykty.

Czy wspotpracuje z Duchem, ktérego mam w sobie od czasu chrztu? Czy stysze te dobre mysli i je

wybieram?

Porozmawiajcie o tym, ze Bég nas zaprasza i daje nam duzo. Kazdemu wedtug innej miary, kazdemu
inaczej, ale kazdemu hojnie.

Podsumuj:
Jestesmy #obDARowani na rézny sposéb. Talent jakim jest tworzenie wizji jest wyjatkowy i kazdy z nas
w jakiej$ mierze go posiada, albo jest otwarty na zaproszenie do realizacji wizji (co jest znacznie
trudniejsze!).

Bycie we wspodlnocie rowiesnikow uczy tego, aby wspdlnie tworzy¢, realizowac i kreowac sytuacje,

ktore odpowiadajg na potrzeby innych. Talent ten pieknie dojrzewa wtasnie w przestrzeni wolontariatu,
zwtaszcza jesli pracujemy nad formacja serca.
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StOWO

wersja.

https://www.youtube.com/watch?v=k4nnpWVvyeRM

Przybadz Duchu Swiety
Spus¢ z niebioséw wziety
Swiatta Twego strumien

Przyjdz ojcze ubogich
Dawco darow mnogich
Przyjdz swiattosci sumien

O najmilszy z gosci
Stodka serc radosci
Stodkie orzezwienie

W pracy Tys ochtoda
W skwarze zywa woda
W ptaczu utulenie

Swiattosci najswietsza
Serc wierzacych wnetrza
Poddaj swej potedze

Bez Twojego tchnienia
Coz jest wsrod stworzenia
Jeno ciern i nedze

Obmyj co nieswiete
Oschtym wlej zachete
Ulecz serca rane

Nagnij co jest harde
Rozgrzej serca twarde
Prowadz zabtakane

Zapalcie Swiece i pomddlcie sie Sekwencjg do Ducha

Swietego. Z pomoca moze Wam przyj$é jej wspdlczesna

Daj Twoim wierzacym
W Tobie ufajacym
Siedmiorakie dary

Daj zastuge mestwa
Daj wieniec zwyciestwa
Daj szczescie bez miary

Daj zastuge mestwa
Daj wieniec zwyciestwa
Daj szczescie bez miary

Niech to Stowo prowadzi Was w pierwszych tygodniach okresu wielkanocnego.
Moze ktos poczuje chec, aby powiedziec czego najbardziej teraz potrzebuje?

Wréccie do éwiczenia, ktére rozpoczeliscie w lutym.
Podczas kazdego spotkania, kazdy z Wolontariuszy pisze, za co docenia Wasza wspélnote.
Za kazdym razem, niech to bedzie inna refleksja.

Dzis czas na ostatnie serce - co jest dla Was Waznego w Waszym wspolnym dziataniu?

Czy jest to wspdlna rados¢, dobry czas, usmiech kogos$ potrzebujacego?
Popatrzcie na poprzednie serca z marca i lutego - jestescie niesamowici i umiecie méwic sobie dobre
stowa!

To dobry moment na poruszenie spraw organizacyjnych zwigzanych z Dniem Dobra lub Tygodniem
Mitosierdzia.

Przypomnij plan dziatania, docen zaangazowanie wolontariuszy. Przypominaj tez o odpoczynku
i regeneracji - zwtaszcza nastolatki bardzo jej moga potrzebowac w okresie wiosennym.

Zaaranzuj sytuacje, w ktérej mozecie sobie podczas spontanicznej zabawy podziekowac za jedna
rzecz z ostatniego miesigca. Moze to by¢ podczas rzucania pitka, losowania, matej zabawy ruchowej.
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Wspdlnie w spontanicznej modlitwie podziekujcie za siebie.

Mozecie wspolnie wybrac piosenke, ktéra jest Wam wszystkim najblizsza.

Powierzcie szczegolnie Dzien Dobra, ktory organizujecie w Waszej diecezji.

Pomadl sie modlitwe za kazda osobe, tak aby kazdy poczut sie istotny i niezastapiony.

,DZIEN DOBRA” TO HUCZNE | RADOSNE SWIETOWANIE BOZEGO

MILOSIERDZIA. TO TAKZE SWIETO WOLONTARIUSZY CARITAS. W TYM DNIU
WSZYSCY RAZEM CIESZYMY SIE, ZE KAZDEGO DNIA DOBRA JEST WIECE)!

Zapraszamy Was do wspdlnego swietowania! Informacje o obchodach centralnych w Waszej diecezji
znajdziecie na www.dziendobra.pl. Jesli aktywnie wtaczyliscie sie w zorganizowanie Dnia Dobra
zyczymy Wam sit, dobrych natchnien i odwagi we wspdétpracy z nimi!

‘ Zobacz, postuchaj, podziel sie z innymi!

DOBRO ZMIENIA SWIAT O C
https://www.youtube.com/watch?v=qeUDbC-ihDU :
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I jeszcze jedno zadanie:
Pamietaj o spoTKANIU ze ZMARTWYCHWSTALYM!
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